
УТВЕРЖДАЮ 
Директор  
государственного учреждения  
образования «Гимназия №8 
имени В.И.Козлова г. Жлобина» 

_____________С.П.Дашковская 

______.______2026 

 

План работы 

лагеря труда и отдыха дневного пребывания 

государственного учреждения образования 

«Гимназия № 8 имени В.И. Козлова г. Жлобина» 

в период летних каникул с 27.07.2026 по 14.08.2026 
 

Дата и тема 

проведения 
Мероприятие 

Время 

проведения 

Место 

проведения 
Ответственные 

1 2 3 4 5 

27.07 

День 

открытия 

лагеря 

Прием детей 

Минутка безопасности  

(обучение правилам 

безопасного поведения в 

лагере, практическая 

отработка плана эвакуации). 

Информинутка «Твое 

здоровье: что нужно знать» 

8.30 - 8.40 1-5 Терехова А.А. 

Рудинова А.В. 

 

Утренняя линейка. Открытие 

лагеря 

8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион  

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая 

Посещение кинотеатра 13.30 – 15.00  кинотеатр Лукашова А.А. 

Викторина «Твое здоровья – 

твоя ответственность» 

15.00-15.30 1-5  Лукашова А.А. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Лукашова А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  Лукашова А.А. 

28.07 

День 

профилакт

ики 

 

Прием детей 8.30 - 8.40 1-5 Лукашова А.А. 

Романенко А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 



«Профессии 

в технике и 

производст

ве» 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Рудинова А.В. 

Экскурсия в  ПУ Жлобингаз 13.30 – 15.00  Рудинова А.В. 

Командные спортивные игры 15.00 - 15.00 Стадион Каменский И.В. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Рудинова А.В. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  Рудинова А.В. 

29.07 

День 

безопаснос

ти на воде 

 

«Спасатели 

и службы 

помощи» 

Прием детей 8.30 - 8.40  1-5 Терехова А.А. 

Лукашова А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

  

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Романенко А.А. 

Экскурсия в ОСВОД. «Один 

день из жизни спасателя» 

13.30 – 15.00 ОСВОД 

Ролевая игра «Радуга 

профессий» 

15.00 – 15.30 1-5 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  

30.07 

День 

психическо

го здоровья 

 

«Профессии 

помощи и 

коммуника

ции» 

 

Прием детей 8.30 - 8.40  Рудинова А.А. 

Романенко А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

  

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Терехова А.А. 

Экскурсия «Жлобинский 

Хлебозавод» 

13.30 – 15.00   Терехова А.А. 

Тренинг по коммуникации 

«Пути к взаимопониманию» 

15.00-15.30 1-5 Зеленко Л.П. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Терехова А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  Терехова А.А. 

31.07 

День игр 

Прием детей 8.30 - 8.40  1-5 Лукашова А.А. 

Рудинова А.А. 



 

 

«Творчески

е 

профессии» 

Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Романенко А.А. 

Экскурсия Жлобинская 

районная газета Новый день 

13.30 – 14.15  

Создание мини-страницы  

газеты о жизни лагеря 

(репортаж, фото, заголовок) 

14.15 - 15.00  

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  

03.08 

День 

безопаснос

ти 

Прием детей 8.30 - 8.40  Терехова А.А. 

Лукашова А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

Работа с 

регламентир

ованными 

перерывами 

(15 минут) 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Рудинова А.В. 

Экскурсия на Локомотивное 

депо 

13.30 – 15.00   Рудинова А.В. 

Спортивные игры по 

интересам 

15.00-15.30 Стадион Германович С.В. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Рудинова А.В. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

 

15.45 – 16.00  Рудинова А.В. 

04.08 

День 

духовности 

 

«История 

профессий. 

Культура и 

традиции» 

Прием детей 8.30 - 8.40 1-5 Рудинова А.В. 

Романенко А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

  

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Терехова А.А. 

Экскурсия в Храм 13.30 – 15.00  



Исторический квест «В 

символах — история страны», 

создание мини-экспонатов, 

беседа о профессиях, 

связанных с культурой. 

15.00-15.30 1-5 Воловикова И.С. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Терехова А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00   Терехова А.А. 

05.08 

День 

пожарной 

безопаснос

ти 

 

«Профессии 

экстренных 

служб» 

Прием детей 8.30 - 8.40  Лукашова А.А. 

Терехова А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Романенко А.А. 

Экскурсия в ПАСЧ-2 13.30    

Спортивные подвижные игры 15.00-15.30 Стадион  Германович С.В. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Романенко А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  Романенко А.А. 

06.08 

День 

Позитива 

 

«Предприн

имательств

о и малый 

бизнес» 

Прием детей 8.30 - 8.40  1-5 Рудинова А.В. 

Романенко А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Лукашова А.А. 

Экскурсия на швейную 

фабрику "Франтишка" 

13.30 – 14.15   Лукашова А.А. 

Игровое занятие “Жить с 

позитивом” 

14.15 - 15.00  Лукашова А.А. 

Спортивные игры по 

интересам 

15.00-15.30 Стадион Германович С.В. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Лукашова А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  Лукашова А.А. 

07.08 

День 

профессий 

 

Прием детей 8.30 - 8.40 1-5 Терехова А.А. 

Романенко А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 



«Профессии 

природы и 

экологии» 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Рудинова А.В. 

Экскурсия  

Жлобинский лесхоз 

 

13.30 – 14.30  

Квест «Защитник леса» 14.30 - 15.30  

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  

10.08 

День 

спорта и 

здоровья 

 

«Профессии 

спорта и 

здоровья» 

Прием детей 8.30 - 8.40 1-5 Романенко А.А. 

Терехова А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Лукашова А.А. 

Чашка чая со спортсменом 13.30 – 14.15  

Инициатива «В гармонии с 

собой» (спортивные игры по 

станциям) 

14.30-15.30  Германович С.В. 

Лукашова А.А. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Лукашова А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  Лукашова А.А. 

11.08 

День 

активного 

отдыха 

 

«Туризм и 

профессии 

на 

открытом 

воздухе» 

Прием детей 8.30 - 8.40  1-5 Лукашова А.А. 

Рудинова А.В. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

  

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Терехова А.А. 

Турнир по волейболу 13.30 – 14.15 Стадион Германович С.В. 

Спортивное мероприятие 

“Бегом за здоровьем” 

14.15 - 15.00 Стадион Германович С.В. 

Экскурсия на метеостанцию 15.00-15.30  Терехова А.А. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Терехова А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00   Терехова А.А. 

12.08 Прием детей 8.30 - 8.40  1-5 Лукашова А.А. 

https://jlobinles.by/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BA%D1%82%D1%8B
https://jlobinles.by/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BA%D1%82%D1%8B


День 

экологии и 

земли 

 

«Экология» 

 

Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Романенко А.А. 

Утренняя зарядка 

 

 

8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Рудинова А.В. 

Экологически час «Береги 

свою планету» 

13.30 – 14.15  

Экскурсия на Жлобинский 

молочный завод  

14.15 - 15.00  

Легкоатлетическая эстафета 15.00-15.30 Стадион Германович С.В. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Рудинова А.В. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  Рудинова А.В. 

13.08 

День 

Малой 

Родины 

 

«История и 

охрана 

наследия» 

Прием детей 8.30 - 8.40  1-5 Терехова А.А. 

Рудинова А.В. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион 

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая 

Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

  

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Романенко А.А. 

Квест-игра «Дорогами 

Великой Отечественной 

войны»  

13.30 – 14.15   

Посещение Жлобинского 

историко-краеведческого 

музея 

14.15 - 15.00  

Спортивные игры по 

интересам 

15.00-15.30 Стадион Германович С.В. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая Романенко А.А. 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

 

 

15.45 – 16.00  Романенко А.А. 

14.08 

День 

Закрытия 

лагеря 

Прием детей 8.30 - 8.40 1-5 Терехова А.А. 

Романенко А.А. Утренняя линейка 8.40 - 8.50 Двор 

гимназии 

Утренняя зарядка 8.50 – 9.05 Стадион  

Завтрак 9.05 - 9.25 Столовая  



Работа с 

регламентированными 

перерывами (15 минут) 

9.25 - 10.10 

10.25 - 11.10 

11.25 – 12.10 

12.25 – 13.00 

  

территория 

гимназии 

Обед 13.00 – 13.30 Столовая Рудинова А.В. 

Занятие «Твоя жизнь – твой 

выбор» 

13.30 – 14.15 1-5 Парахневич А.И. 

Командные спортивные игры  14.15 - 15.00 Стадион Германович С.В. 

Открытый микрофон 

«Закрытие лагеря» 

15.00-15.30 1-5 Рудинова А.В. 

Полдник 15.30 – 15.45 Столовая 

Подведение итогов дня, уход 

домой 

15.45 – 16.00  

* в плане возможны изменения и дополнения 

Начальник лагеря                                     М.С.Береснева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


